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Пояснительная записка 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа «Бугровский центр образования № 3» (далее МОБУ «СОШ 

«Бугровский ЦО № 3» или Учреждение) – нормативный документ, который определяет состав 

учебных предметов; порядок (последовательность) их изучения по годам обучения; недельное и 

годовое количество учебных часов, отводимых на изучение каждого предмета; структуру и 

продолжительность учебного года. 

Учебный план составлен на основе следующих документов:  
 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (далее – ФГОС НОО); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального образования».  

 Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СП 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Устав муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа «Бугровский центр образования № 3». 

 

Условия реализации учебного плана начального общего образования 

Учебный план обеспечивает выполнение требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.3648-20, СП 1.2.3685-21, и предусматривает 4-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования.  

Общее количество часов учебных часов за 4 года - 2966 часов.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

 для 1-х классов - 4 урока, 5 уроков в день один раз в неделю при наличии в этот день 

урока физической культуры; 

 для 2-4-х классов - не превышает 5 уроков.  

Максимально допустимая учебная недельная нагрузка: 

 в 1-х классах - 21 часа; 

 во 2-4-х - 23 часа.  

Организация учебного процесса в первых классах осуществляется с соблюдением 

следующих дополнительных условий: 

 реализация «ступенчатого» режима обучения (в сентябре-октябре - 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре-декабре - 4 урока в день по 35 минут каждый, в январе-

мае - 4 урока по 40 минут каждый); 
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 обучение в 1-х классах проводится без бального оценивания знаний обучающихся; – 

дополнительные недельные каникулы.  

Во 2-4-х классах продолжительность уроков 40 минут.  

Обоснование учебного плана 

 

Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты основываются на требованиях к освоению основных 

образовательных программ, программы формирования универсальных учебных действий, а также 

потребностях учащихся родителей и общества.  

Учебный план является составной частью организационного раздела ООП НОО, который 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  

Учебный год делится на 4 четверти, являющиеся периодами, по итогам которых 

выставляются во 2-4-х классах отметки за текущее освоение Образовательной программы.  

Промежуточная аттестация обучающихся МОБУ «СОШ «Бугровский ЦО № 3» 

осуществляется в соответствии с Положением «О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся» и является важным средством 

диагностики состояния образовательной деятельности, освоения обучающимися ООП НОО МОБУ 

«СОШ «Бугровский ЦО № 3».  

 

Кла

сс  

Учебные предметы  Форма проведения 

промежуточной аттестации по 

учебным предметам  

Курсы  

УП 

Форма 

проведения 

промежуточно

й аттестации 

по курсам 

1 Все учебные предметы 

учебного плана, за 

исключением учебного 

предмета «Физическая 

культура» 

Итоговая контрольная работа Все курсы 

и модули  

учебного 

плана 

Зачет 

1 Физическая культура Спортивные нормативы  или 

Творческая работа  

 

В 1-х классах используется безотметочное оценивание.  

Сроки проведения промежуточной аттестации: с 15.04.2024 по 20.05.2024 г.  

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273- 

ФЗ ч. 2 ст. 14,  в МОБУ «СОШ «Бугровский ЦО № 3» образовательная деятельность в 

Учреждении осуществляется на государственном языке Российской Федерации – русском.  

 

Особенности учебного плана НОО 

 

Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего 

обучения. В начальной школе формируются универсальные учебные действия, закладывается 

основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных 

мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат.  

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам.  
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Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.  

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования 

реализуется через возможность формирования программ начального общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей  — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а 

объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией,  — 20 % от общего объёма. 

Объём обязательной части программы начального общего образования, реализуемой в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе, предусмотренными действующими санитарными правилами 

и  гигиеническими нормативами.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам и нормативам.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения 

учебных предметов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами МОБУ «СОШ «Бугровский ЦО № 3».  

Обязательная часть.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена следующими 

предметами: русский язык и литературное чтение.  

Русский язык. Изучение Русского языка начинается в первом классе после периода 

обучения грамоте. Изучение русского языка на уровне НОО направлено на достижение 

следующих целей:  

 развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства 

языка в соответствии с условиями общения;  

 воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, 

чувства сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты; 

 пробуждение познавательного интереса к родному слову, стремления 

совершенствовать свою речь; освоение первоначальных знаний о лексике, фонетике, 

грамматике русского языка; 
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 овладение умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять 

несложные монологические высказывания и письменные тексты-описания и 

повествования небольшого объема; 

 овладение основами делового письма (написание записки, адреса, письма).  

На изучение русского языка отводится в 1-4-х классах по 5 часов в неделю. 

Литературное чтение. Изучение литературного чтения на уровне НОО направлено на 

достижение следующих целей: 

 формирование читателя-школьника с развитыми нравственными и эстетическими 

чувствами, способного к творческой деятельности; 

 формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего 

школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа); 

 знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы.  

На изучение литературного чтения отводится в 1-4-х классах  по 4 часа в неделю.  

Предметная область «Иностранный язык» в школе представлена учебным предметом 

иностранный язык (английский) который изучается со 2-го класса по 2 часа в неделю с делением 

класса на группы. Он формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, 

аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и 

воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению 

иностранным языком. 

Предметная область «Математика и информатика». На уровне НОО предметная область 

представлена учебным предметом Математика. Изучение математики на уровне НОО 

направлено на достижение следующих целей: 

 развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, 

формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения 

учебных и практических задач и продолжения образования; освоение основ 

математических знаний, формирование первоначальных представлений о математике 

как части общечеловеческой культуры; 

 воспитание интереса к математике, стремления использовать математические знания в 

повседневной жизни.  

На изучение математики отводится по 4 часа с 1-го по 4 класс. 

Предметная область «Обществознание и естествознание», представлена учебным 

предметом Окружающий мир. Учебный предмет является интегрированным и соединяет в 

равной мере природоведческие, обществоведческие, исторические знания и даёт обучающимся 

материал естественных и социально-гуманитарных наук, необходимый для целостного и 

системного видения мира в его важнейших взаимосвязях. На изучение окружающего мира 

отводится по 2 часа в неделю с 1-го по 4 класс. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется в 4-х 

классах учебным предметом основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ), 1 час в 

неделю.  

Цель учебного предмета ОРКСЭ – формирование у младшего подростка мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений.  

В 2023-2024 учебном году учебный предмет представлен модулем «Основы светской 

этики». Выбор данного модуля осуществили родители (законных представителей) обучающих. 

Выбор зафиксирован протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей 

(законных представителей) обучающихся. Учебный предмет ОРКСЭ является безотметочным. 

Промежуточная аттестация проводится по системе зачет/незачет. Объектом оценивания по 

данному курсу становится нравственная и культурологическая компетентность ученика, 

рассматриваемые как универсальная способность человека понимать значение нравственных 

норм, правил морали, веры и религии в жизни человека, семьи, общества, воспитание потребности 
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к духовному развитию, которая проводится в виде проведения систематизированных упражнений 

и тестовых заданий разных типов.  

Предметная область «Искусство», представлена учебными предметами: Музыка и 

Изобразительное искусство. Изучение данных предметов способствует развитию 

художественно-образного восприятия мира, понимания его ценности для эмоционального, 

эстетического развития человека. В процессе их изучения развивается эстетическая культура 

обучающегося, способность понять собственное видение окружающего мира, творчески 

осмыслить его и передать в творческой продуктивной деятельности. На изучение учебного 

предмета «Музыка»  и «Изобразительное искусство» отведено  в 1-х классах в ноябре-мае 1 час в 

неделю (в соответствии со «ступенчатым» режимом обучения), во 2-4 классах – 1 час в неделю, 

изобразительное искусство - в 1-х классах в ноябре-мае 1 час в неделю (в соответствии со 

«ступенчатым» режимом обучения) во 2-4 классах 1 час в неделю.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом Технология, который 

формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, она позволяет 

реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает 

условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у 

школьников На его изучение отводится в 1-х классах в ноябре-мае 1 час в неделю (в соответствии 

со «ступенчатым» режимом обучения) во 2-4 классах 1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» реализуется учебным предметом Физическая 

культура, который изучается в 1-х классах в сентябре-октябре по 1 часу в неделю, в ноябре-мае 

по 2 часа в неделю (в соответствии со «ступенчатым» режимом обучения), во 2-4-х классах по 2 

часа в неделю, третий час для удовлетворения биологической потребности движении независимо 

от возраста обучающихся реализуется за счёт часов посещения учащимися спортивных секций, за 

счёт часов внеурочной деятельности (спортивно-оздоровительное направление). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана МОБУ «СОШ «Бугровский  ЦО № 3», формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся (письменных заявлений). Данная часть представлена: 

 учебным курсом «Каллиграфия» в 1 классах по 1 часу в неделю, разработан в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО. Цель курса: создание условий для развития 

моторики рук, формирование почерка.  

 учебным курсом «Основы информатики» пропедевтический курс, направленный на 

формирование первоначальных представлений о коммуникации, информации, 

программированию, современных информационных технологиях.  

Все курсы учебного плана, являясь частью максимальной недельной нагрузки, размещены в 

основном расписании уроков. Все курсы являются оценочными, т.е. оцениваются по пятибалльной 

шкале (кроме учебного курса «Каллиграфия» в 1 классе), как и все учебные предметы.  

Критериями для отметок учебного курса  

 «Основы информатики» являются критерии учебного предмета «Информатика». 
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Учебный план на уровень НОО (недельный/годовой) 

МОБУ «СОШ «Бугровский ЦО № 3» 

 

Предметные области  Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика  4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

ОРКСЭ (по модулям) - - - 1/34 1/34 

Искусство  Искусство  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 20/660 22/748 22/748 23/782 70/2364 

 1 1 1 0 3/102 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы Основы каллиграфии 1/33 0 0 0 1/33 

Основы информатики 0 1/34 1/34 0 2/68 

Всего часов 21/693 23/782 23/782 23/782 3039 

Учебных недель 33 34 34 34  

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21 23 23 23  

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами  

21 23 23 23  
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Учебный план 1 классы (ступенчатый режим), недельный/годовой 

МОБУ «СОШ «Бугровский ЦО № 3» 

 

Предметные области  Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю Всего 

Сентябрь- 

Октябрь 

Ноябрь-

Декабрь 

Январь-

Май 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4/32 5/40 5/85 157 

Литературное чтение 3/24 4/32 4/68 124 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский язык) 

- - - - 

Математика и 

информатика 

Математика  3/24 4/32 4/68 124 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 0,5/4 1/8 2/34 46 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

ОРКСЭ (модуль по 

выбору) 

- - - - 

Искусство  Искусство  0,25/2 1/8 1/17 27 

Музыка 1/8 1/8 1/17 33 

Технология Технология 0,25/2 1/8 1/17 27 

Физическая культура Физическая культура 2/16 2/16 2/34 66 

Итого 14/112 19/152 20/340 604 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/8 1/8 1/17 1/33 

Итого часов 15/120 20/160 21/357 637 

Учебные недели 8 8 17 33 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

15 20 21  

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами  

15 20 21  
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Учебный  план на уровень НОО  

для 1-х классов  с 2023-2024 учебного года 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области  Учебные 

предметы классы 

Количество часов в неделю Всего 

1 

класс 

2023-

2024 

2 

класс 

2024-

2025 

3 

класс 

2025-

2026 

4 

класс 

2026-

2027 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/157 5/170 5/170 5/170 20/667 

Литературное 

чтение 

4/124 4/136 4/136 4/136 16/532 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и информатика Математика  4/124 4/136 4/136 4/136 16/532 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/46 2/68 2/68 2/68 8/250 

Основы религиозной 

культуры и светской этики 

ОРКСЭ (по 

модулям) 

- - - 1/34 1/34 

Искусство  Искусство  1/27 1/34 1/34 1/34 4/129 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/27 1/34 1/34 1/34 4/129 

Физическая культура Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 20/604 22/748 22/748 23/782 87/2882 

 1 1 1 0 3/102 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы Основы 

каллиграфии 

1/33 0 0 0 1/33 

Основы 

информатики 

0 1/34 1/34 0 2/68 

Всего часов 21/637 23/782 23/782 23/782 90/2983 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21 23 23 23  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами  

21 23 23 23  
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Учебный  план на уровень НОО  

для 2-х классов  с 2022-2023 учебного года 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Промежу

точная 

аттестац

ия 

1 

класс 

2022-

2023 

2 

класс 

2023-

2024 

3 

класс 

2024-

2025 

4 

класс 

2025-

2026 

Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4/124 5/170 5/170 5/170 19/634 ИКР 

Литературное 

чтение 
4/124 

4/136 4/136 4/136 
16/532 ИКР 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 
6/204 ИКР 

Математика и 

информатика 
Математика 5/165 4/136 4/136 4/136 

17/573 ИКР 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2/54 2/68 2/68 2/68 

8/258 ИКР 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

ОРКСЭ (модуль 

по выбору) 
- - - 1/34 

1/34 ИКР 

Искусство 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 
4/135 ИКР 

Изобразительное 

искусство 
1/27 1/34 1/34 1/34 

4/129 ИКР 

Технология Технология 1/27 1/34 1/34 1/34 
4/129 ИКР 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Спортивные 

нормативы/ 
творческая 

работа 

Итого: 20/637 22/748 22/748 23/782 87/2915  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 
Основы 

информатики 
0 1/34 1/34 

0 2/68 
 

Всего: 20/637 23/782 23/782 23/782 89/2983  

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 

5-ти 

дневной учебной неделе 

20 23 23 23   
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Учебный  план на уровень НОО  

для 3-х классов с 2021-2022 учебного года 

 (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Промежут

очная 

аттестаци

я 

1 

класс  

2021-

2022 

2 

класс 

2022-

2023 

3 

класс 

2023-

2024 

4 

класс 

2024-

2025 

Итого 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4/124 4/136 5/170 5/170 18/600 ИКР 

Литературное 

чтение 
3/99 3/102 4/136 4/136 14/473 ИКР 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 
1/25 1/33 0 0 

2/58 

 
ИКР 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

1/25 1/34 0 0 
2/58 ИКР 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 
6/204 ИКР 

Математика и 

информатика 
Математика 4/124 4/136 4/136 4/136 

16/532 ИКР 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2/54 2/68 2/68 2/68 

8/258 ИКР 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

ОРКСЭ (модуль 

по выбору) 
- - - 1/34 

1/34 ИКР 

Искусство 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 
4/135 ИКР 

Изобразительное 

искусство 
1/27 1/34 1/34 1/34 

4/129 ИКР 

Технология Технология 1/27 1/34 1/34 1/34 
4/129 ИКР 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/258 

Спортивные 

нормативы/ 
творческая 

работа 

Итого: 20/637 22/748 22/748 23/782 87/2915  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс 

Информатика 0 1/34 0 0 1/34 ИКР 

Основы 

информатики 
  1/34 0 

1/34 
ИКР 

Всего: 20/637 23/782 23/782 23/782 89/2983  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-ти 
21 23 23 23   
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Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Промежут

очная 

аттестаци

я 

1 

класс  

2021-

2022 

2 

класс 

2022-

2023 

3 

класс 

2023-

2024 

4 

класс 

2024-

2025 

Итого 

Обязательная часть    

дневной учебной неделе 

 

Учебный  план на уровень НОО  

для 4-х классов с 2020-2021 учебного года 

 (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Промежут

очная 

аттестаци

я 

1 

класс  

2020-

2021 

2 

класс 

2021-

2022 

3 

класс 

2022-

2023 

4 

класс 

2023-

2024 

Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4/124 4/136 4/136 5/170 18/600 ИКР 

Литературное 

чтение 
3/99 3/102 3/102 4/136 14/473 ИКР 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 
1/25 1/33 1/33 0 

2/58 

 
ИКР 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

1/25 1/34 1/34 0 
2/58 ИКР 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 
6/204 ИКР 

Математика и 

информатика 
Математика 4/124 4/136 4/136 4/136 

16/532 ИКР 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/54 2/68 2/68 2/68 
8/258 ИКР 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

ОРКСЭ (модуль 

по выбору) 
- - - 1/34 

1/34 ИКР 

Искусство 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 
4/135 ИКР 

Изобразительное 

искусство 
1/27 1/34 1/34 1/34 

4/129 ИКР 

Технология Технология 1/27 1/34 1/34 1/34 
4/129 ИКР 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/258 

Спортивные 

нормативы/ 

творческая 
работа 
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Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Промежут

очная 

аттестаци

я 

1 

класс  

2020-

2021 

2 

класс 

2021-

2022 

3 

класс 

2022-

2023 

4 

класс 

2023-

2024 

Итого 

Обязательная часть 

Итого: 20/637 22/748 22/748 23/782 87/2915  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс Информатика 0 1/34 1/34 0 2/68 ИКР 

Всего: 20/637 23/782 23/782 23/782 89/2983  

Предельно допустимая аудиторная  

учебная нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе 

21 23 23 23   

 


